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INLEDNING 

Våld i nära relationer avser alla former av psykisk och fysisk inklusive sexuellt våld och hot mot 

kvinnor och män, flickor och pojkar, våld i nära relationer, hedersrelaterat våld och förtryck samt 

prostitution och människohandel för sexuella ändamål. Våld mot kvinnor förekommer över hela 

världen och inom alla kulturer. Det erkänns idag som ett globalt samhällsproblem och en kränkning 

av mänskliga rättigheter. 

Våldet rymmer allvarliga hälsomässiga, sociala, ekonomiska och juridiska dimensioner, både sett ur 

ett individperspektiv som ett samhällsperspektiv. Utöver avsevärt lidande för enskilda orsakar våldet 

samhällsekonomiska kostnader på mångmiljonbelopp. 

Mäns våld mot kvinnor är ingen privat angelägenhet utan handlar om grova brott; våldtäkter, grov 

misshandel, försök till mord, mord och förföljelse. En kriminalitet som pågår dygnet runt, året om. 

Hedersrelaterat våld och förtryck innebär att en enskild individ blir utsatt av en hel familj/släkt/klan. 

Den som utövar våldet kan vara utsatt för hedersvåld och samtidigt bli tvingad att utföra våld mot 

någon närstående enligt hedersnormen. 

Barn som utsatts för våld eller andra övergrepp av närstående och barn som bevittnat våld eller 

andra övergrepp av eller mot en närstående är offer för brott. 

I Sverige betraktas prostitution liksom människohandel för sexuella ändamål som en del av mäns våld 

mot kvinnor. Flera maktordningar kopplade till kön, sexualitet, etnicitet och socioekonomisk situation 

har betydelse för varför människor utnyttjas i prostitution och människohandel. Det som främst 

upprätthåller både prostitution och människohandel för sexuella ändamål är efterfrågan. 

Kommunerna har tillsammans med hälso- och sjukvården ett stort ansvar att upptäcka och ge stöd åt 

våldsutsatta och våldsutövare. En viktig del i detta arbete är att informera och utbilda personal. 

Våld i nära relationer är ett folkhälsoproblem. 

 

SYFTE 

En del i kommunens vision och mål lyder: Smedjebackens kommun är en kommun där alla 

medborgare ska ha samma möjligheter att leva ett gott liv och känna sig delaktiga i utvecklingen. Den 

fysiska och psykiska hälsan ska vara god. Trygghet och framtidstro ska prägla vårt samhälle. Vi ska 

främja jämställdhet, jämlikhet och integration i alla åldrar. 

Den kommunövergripande handlingsplanen gällande våld i nära relation syftar till att utveckla ett 

långsiktigt och systematiskt förebyggande arbete, på olika nivåer för att både motverka våld i nära 

relationer och tidigt kunna erbjuda stöd och skydd till våldsutsatta, barn som bevittnat våld och 

utövare av våld. Planen utgör ett viktigt led i arbetet för att Smedjebacken ska vara en jämställd och 

trygg kommun. 
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Handlingsplanen ska formulera inriktning för det fortsatta arbetet mot våld i nära relation i 

Smedjebackens kommun. För att stödinsatserna ska fungera krävs att det finns en välfungerande 

samverkan på det lokala planet. Socialtjänstlagen lägger ett stort ansvar på kommunerna för att 

samverkan ska fungera. Viktigt att belysa är att planen både omfattar mäns våld mot kvinnor, 

kvinnors våld mot män, våld i samkönade relationer, barns utsatthet som vittne till våld mellan 

vuxna, barn som utsätts för våld i hemmet, hedersrelaterat våld samt prostitution och 

människohandel för sexuella ändamål. 

Handlingsplanen gäller för perioden 2024 – 2028. 

Kommunstyrelsen ansvarar för att planen årligen följs upp och redovisas 

 

KOMMUNÖVERGRIPANDE HANDLINGSPLAN GÄLLANDE VÅLD I NÄRA RELATION MÅL OCH DELMÅL 

Övergripande mål 

-Att förebygga och minska våld i nära relationer i Smedjebackens kommun 

Delmål 

-Ett utökat och verkningsfullt våldsförebyggande arbete. 

-Förbättrad tidig upptäckt av våld och stödinsatser till våldsutsatta och behandling till våldsutövare. 

-Förbättrad kunskap och metodutveckling. 

De kommunala delmålen är samma som de regionala målen i Länsstrategin Ett Dalarna fritt från våld 

2023–2026. 

 

Delmål: Ett utökat och verkningsfullt våldsförebyggande arbete. 

Insats Ansvar När 

Ta fram lägesbild/åtgärdsplan enligt nya 
lagstiftningen Lag (2023:196) om 
kommuners ansvar för brottsförebyggande 
arbete. 

Kommunstyrelsen 2024 

 

Delmål: Förbättrad tidig upptäckt av våld och stödinsatser till våldsutsatta och behandling till 

våldsutövare. 

Insats Ansvar När 

Implementering av MPV (Möta pappor som 
utövar våld i familjen) i Individ- och 
familjeomsorgen 

Familje- och utbildningsnämnden 2024 

Vid misstanke om att barn kan fara illa 
ska/bör orosanmälan göras enligt 14 § 
Socialtjänstlagen 

Nämnder och bolag 2024–2028 
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Delmål: Förbättrad kunskap och metodutveckling. 

Insats Ansvar När 

Spridning och implementering av den 
kommunövergripande handlingsplanen gällande våld 
i nära relation 

Nämnder och bolag 2024 

Spridning av Handbok, Våld i nära relationer 2024–
2028. 

Nämnder och bolag 2024 

Samtliga anställda i Smedjebackens kommun 
inklusive bolagen genomgår NCK:s webbutbildning 
om våld i nära relationer. Kursen läggs in i samtliga 
förvaltningars introduktionsprogram för nyanställda. 
Mäns våld 
mot kvinnor och våld i nära relationer 
(webbkursomvald.se) 
 

Nämnder och bolag 2024–2028 

Utbildning och metodutveckling enligt materialet 
”Våld i nära relationer och hedersrelaterat våld, Ett 
utbildningsmaterial, Socialstyrelsen 2021”.  

Familje- och 
utbildningsnämnden 
samt Omsorgsnämnden 

2024–2028 

Öka kunskapen och uppmärksamma risk för 
prostitution och människohandel för sexuella 
ändamål. 

Familje- och 
utbildningsnämnden och 
Bärkehus bolag 

2024–2028 

 

Uppföljning/revidering av redan pågående insatser. 

Insats  Ansvar När 

Checklistor och rutiner som redan finns ska följas 
upp och vid behov uppdateras. 

Nämnder och bolag Löpande 

Följa upp och vid behov uppdatera den information 
som finns på kommunens hemsida. 

Kommunstyrelsen Löpande 

Skriftlig information med kontaktuppgifter till 
myndigheter och ideella organisationer som 
erbjuder stöd och hjälp ska spridas ut på strategiska 
platser i kommunen. Informationen ska översättas 
till flera språk. 

Familje- och 
utbildningsnämnden 

Löpande 

Utåtriktad verksamhet under ”V 47, en vecka fri från 
våld” blir obligatoriskt varje år. 

Familje- och 
utbildningsnämnden 

Varje år v. 47 

Förhållningssättet Huskurage följs upp på Bärkehus 
arbetsplatsträffar (APT) varje höst för att säkerställa 
att 
förhållningssättet/metoden finns med som en 
självklar del i arbetet. 

Bärkehus bolaget En gång per år 
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BILAGOR 

Länkar med information 
Handbok Våld i nära relationer 2024 – 2028 Smedjebackens kommun 

www.smenet.smedjebacken.se/serviceochstodiarbetet/blanketterochmallar/familjeochutbildning 

Rutin orosanmälan skola förskola och elevhälsa.pdf (smedjebacken.se)  

www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/barn-och-unga/barn-som-far-illa.se Till 

dig som är skyldig att anmäla oro för barn  

www.kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/vald-och-fortryck/vald-i-nara-relationer/sarskild-

utsatthet.se Socialstyrelsen 

www.jamstalldhetsmyndigheten.se 

www.nspm.jamstalldhetsmyndigheten.se Regionkoordinatorerna  

www.nck.uu.se Nationellt centrum för kvinnofrid, NCK: Start - Nationellt centrum för kvinnofrid 

(NCK) - Uppsala universitet (uu.se) 

Kvinnofrid | SKR Sveriges kommuner och regioner 

www.lansstyrelsen.se/dalarna/samhalle/social-hallbarhet/jamstalldhet/mans-vald-mot-kvinnor.html 

.se 

www.polisen.se/utsatt-for-brott/polisanmalan/hat-hot-och-vald/vald-i-nara-relationer/brott-i-nara-

relationer/.se 

www.hedersfortyck.se Nationellt centrum mot hedersrelaterat våld och förtryck 

www.gapf.se Riksorganisationen GAPF 

www.valjattsluta.se Telefonlinjen för dig som riskerar att skada någon du älskar. 

www.suntarbetsliv.se 

 

Källförteckning 
Brott i nära relationer. En nationell kartläggning (BRÅ, 2014). 

En nationell strategi för att förebygga och bekämpa mäns våld mot kvinnor (Skr. 2016/17:10). 

Ett Dalarna fritt från våld, Länsstrategi 2023–2028 (länsstyrelsen Dalarna). 

HSLF-FS 22022:39 Gemensamma författningssamlingen avseende hälso- och sjukvård, socialtjänst, 

läkemedel, folkhälsa m.m. Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om våld i nära relationer. 

Inget att vänta på, handbok för våldsförebyggande arbete (Jämställdhetsmyndigheten 2019). 

Våld i nära relationer, Handbok för socialtjänsten, hälso- och sjukvården och tandvården 

(Socialstyrelsen 2023). 

Våld mot barn 2022, en nationell kartläggning (Stiftelsen allmänna barnahuset 2023). 

http://www.smenet.smedjebacken.se/serviceochstodiarbetet/blanketterochmallar/familjeochutbildning
http://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/barn-och-unga/barn-som-far-illa.se
http://www.kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/vald-och-fortryck/vald-i-nara-relationer/sarskild-utsatthet.se
http://www.kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/vald-och-fortryck/vald-i-nara-relationer/sarskild-utsatthet.se
http://www.jamstalldhetsmyndigheten.se/
http://www.nspm.jamstalldhetsmyndigheten.se/
http://www.nck.uu.se/
https://skr.se/skr/demokratiledningstyrning/manskligarattigheterjamlikhet/kvinnofrid.5867.html
http://www.lansstyrelsen.se/dalarna/samhalle/social-hallbarhet/jamstalldhet/mans-vald-mot-kvinnor.html%20.se
http://www.lansstyrelsen.se/dalarna/samhalle/social-hallbarhet/jamstalldhet/mans-vald-mot-kvinnor.html%20.se
http://www.polisen.se/utsatt-for-brott/polisanmalan/hat-hot-och-vald/vald-i-nara-relationer/brott-i-nara-relationer/.se
http://www.polisen.se/utsatt-for-brott/polisanmalan/hat-hot-och-vald/vald-i-nara-relationer/brott-i-nara-relationer/.se
http://www.hedersfortyck.se/
http://www.gapf.se/
http://www.valjattsluta.se/
http://www.suntarbetsliv.se/
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Våld och hälsa, En befolkningsundersökning om kvinnors och mäns våldsutsatthet samt kopplingen 

till hälsa (NCK 2014). 

Åtgärdsprogram för att förebygga och bekämpa mäns våld mot kvinnor 2021–2023 (regeringskansliet 

Diarienummer: A2021/02397). 
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