
 

 

 

 

 

Meny skola och förskola 
 

 
Vecka 34 

 

Måndag Couscous snitzel med sås och stekt potatis 

Tisdag Stroganoff med havreris 

Onsdag Fiskrätt med dillsås och kokt potatis 

Torsdag Krämig pestosås med pasta 

Fredag Köttfärsrutor med goda tillbehör och potatis 

 

Vecka 35 
 

Måndag Potatisfrestelse med rökt kött 

Tisdag Köttfärssås och pasta 

Onsdag Stekt fisk med ris och tomatsås 

Torsdag Sopplunch med goda tillbehör 

Fredag Nudelwok med sweet chilisås 

 

 
 

 Till lunchen serveras måltidsdryck, sallad, hårt bröd och 
smör.   

 

Med reservation för ändringar 

 
 

 
Smedjebackens kommun 


